
When the Tenth of Av
is Erev Shabbos
Pesakim of Dayan Shmuel Fuerst שליט"א

LAUNDRY

SWIMMING10

MUSIC & DANCING

MEAT & WINE

SHOPPING
(unless specifically for Shabbos)

MAKING A SHEHECHEYANU

The following activities are 
only permitted, as every 
other year, after chatzos:9

Poskim1 state that the minhagim 
of the Nine Days continue on 
the Tenth of Av, until chatzos/ 
midday (12:57pm in 5786).

This year, being that Tisha B’Av is on 
a Thursday, there are slight changes 
to this minhag for the sake of kavod 
Shabbos/honor of Shabbos.

One may do laundry 
Friday morning2 and 
may also add clothing 
that are not needed 
for Shabbos.3  

One who has many 
loads of laundry, 
or other time 
constraints, may 
even do laundry on 
Thursday night.4

SHABBOS PREPARATION

This year with Shabbos just after Tisha 
B’Av, many would like to “get a head start” 
on preparing for Shabbos. The following 
would be permitted to do even on Tisha 
B’Av itself, after chatzos:11

• Separating Laundry

• Cleaning help in the house 

• Cooking for Shabbos (if there will not 
be time on Thursday night/Friday)

HAIRCUTS/
SHAVING

One should wait 
until Friday morning 
to take a haircut 
or shave lekavod 
Shabbos.5 If one is 
not able to wait for 
whatever reason, a 
haircut/shave may 
be taken on Thursday 
night.6

SHOWERING/
BATHING

The limitations of 
showering/bathing are 
in effect until Friday after 
chatzos.7 However, one 
may take a hot shower 
lekavod Shabbos starting 
from Friday morning (if 
they are not planning on 
showering again later in 
the day).8

Hotline Schedule for Bein Hazmanim
 July 26- August 12  |  י"ב מנחם אב- א' ר"ח אלול 

10:30am-12:30pm and 8:30pm-10pm



P. 773.539.4141   E. mbhshailos@gmail.com    W. midwestbaishoraah.org
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 רמ"א סי' תקנח סע' ב מזכיר מניעה מבשר ויין, והפוסקים שם כתבו בשם מהרש"ל שה"ה שאר הנהגות ג"כ  
(אבל מאמ"ר חולק שמנהג אינו אלא לגבי בשר ויין לחוד)

 משנ"ב שם ס"ק ב בשם מג"א ס"ק א  

 ע' ששכ"ה פרק מב הערה טז נסתפק בזה, ובתיקונים בח"ג כתב בשם הגרש"ז שבמכונת כביסה יש להוסיף  
 בגדים אחרים שאינם בשביל שבת. משמע שאין לעשות כביסה מיוחדת שאינה לכבוד שבת, אלא שמותר

 להוסיף. אבל באגרות משה חלק ט' או"ח סי' לז כתב רבינו ביאור נכון למה אין איסור כביסה כלל בערב שבת.
וכ"כ אבן ישראל ח"ז סי' כז, ושושנת ישראל פרק יז סע' ב בשם הגרש"מ שליט"א

 שע"ת בשם א"ר סי' תקנט משמע שמותר רק בשחרית, וכן בערו"ה סע' ב "למחרת בערב שבת", וקיצור  
 שו"ע סי' קכד סע' כ, וכ"כ הרב איידר ששמע מפי הגרמ"פ, וכן משמע באג"מ הנ"ל, וכ"כ אשרי האיש פרק

 עא סע' מא. אמנם, בהליכות שלמה פרק טו סע' טז, ואמת ליעקב (שו"ע עמ' רכח) הקילו. וע' חוט שני שבת
 קובץ ענינים אות כז שביאור שתקנת עזרא היא לעשות כיבוס ביום ה' ולא בע"ש, ממילא לא קיים מנהג זו
 כנגד תקנת עזרא בכלל, ומותר אפילו בלילה. וכ"כ סברא זו בספר בירור הלכה ח"ג עמ' שא אות י, הובא

בהלכות חג בחג עמ' ריט

משנ"ב שם, ולגבי תספורת, חסר סיבה מיוחדת שיש בכביסה להקל שיש תקנת עזרא  

כ"ש מדיין פירסט שליט"א ועוד פסוקי זמנינו. וכ"כ בקובץ מבית לוי- הל' בין המצרים  

ע' תשובות והנהגות ח"ב סי' רס לקבי מקלחת שלנו מי שרוחץ רק לנקיות יש לצדד להקל במוצאי ט"ב עיי"ש  

כ"ש מדיין פירסט שליט"א והגר"ב הירשפעלד שליט"א  

 פשוט שמעשים אלו אינו משום כבוד שבת. י"א שמאחר שהתירו רחיצה לצורך שבת אפילו משחרית, ה"ה  
 מותר כל אופני רחיצה, אפילו שחייה בבריכה, אבל לא קי"ל הכי

 אמנם, ע' אשרי האיש שם סע' מא, וקרא עלי מועד פ"ח הערה נא בשם בעל חוט שני, שמאחר שרחיצה  
לכבוד שבת מותר משחרית, הותרו שאר רחיצות ג"כ

 ע"פ רמ"א ס' תקנד סע' כב שנהגו להחמיר בכל מיני מלאכה שיש בה שהוי קצת אפ' מעשה הדיוט. ע' ערו"ה  
שם סע' כא שמכח הרמ"א אין מכבדין הבית ואין מציעין המטות

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11


